HORARIO

@/5@%

ESCUELA DE YOGA

+ info TERESA 628 64 80 04

YOGA INTEGRAL YOGA INTEGRAL
8.15 - 9.30h* 8.15 - 9.30h*
YOGA INTEGRAL Yog,: 13;1(;‘1“ YOGA INTEGRAL YOGA INTEGRAL
10-11.30h : 10-11.30h 10-11.30h
(+60 afios)
YOGA INTEGRAL
YOGA INTEGRAL YOGA INTEGRAL CLASE GRATUITA
14.15-15.30h* 14.15-15.30h* para alumnos
1sdbado al mes 12h
TALLERES
YOGA INTEGRAL YOGA INTEGRAL TOCAVINYASA ' op s ruimos
17.30-19h 17.30-19h 1730-%h | Domingos 18h
+Intensidad De oct. a mayo
YOGA INTEGRAL =~ YOGAVINYASA  yOGA INTEGRAL
19.30-2th 19.30-21h 19.30-2th
+ Intensidad
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